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SPILL MANUAL

Dette beskriver hvordan spillet fungerer og hvordan gjennomføre spillet.

Ved spillets begynnelse blir man satt inn i situasjonen og tiden starter. Hovedskjermen er 
et oversiktskart over Pakistan, inndelt i 8 regioner; Khyber Pakhtunkhwa, Nord Punjab, Sør 
Punjab, Nord Sind, Sør Sind, Sørvest Balutsjistan, Nordøst Balutsjistan og F.A.T.A (De føderalt 
administrerte stammeområdene).

Øverst ses 4 rådgivere som representerer de 4 parametrene: 

Helse
Popularitet
Kontroll
Utenlandsrelasjonene.
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Her er de 4 parametrene og prosentsats for den overordnede tilstanden.

Mulighet ved å trykke på ”Stats”.

Får et bilde av hvordan fordelingen ser ut i de ulike regionene. Nedenfor 
kan man ved å trykke på ”Cards”, få frem de forskjellige kortene som 
påvirker parametrene nederst på skjermen.

Vises spillerens politiske makt i form av poeng som kan brukes til å gjen-
nomføre ulike tiltak. 

Utenfor hver region ses et tall som viser antallet maktpoeng man har 
samlet i regionene. Disse kan legges sammen når man mener man har 
bruk for dem.

I bunnen av skjermen indikeres tiden gjennom en blå linje som beveger 
seg fra venstre mot høyre. Dersom man ikke vil vente på at tiden går

Man kan til enhver tid velge å hoppe til neste dag ved å trykke på 
knappen nederst til høyre. 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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I nederste venstre hjørne finnes en knapp som tar spilleren tilbake til 
oversiktskartet. Ved å trykke på en region kommer man inn under 
denne enkeltvis og kan se hvordan det står til med helsen, populariteten 
og kontrollen i regionen. 

Det vises også noen tall for andre regionsparametre. Helt i bunnen kan 
man se kortene man har til rådighet for å påvirke landets tilstand. Kort-
ene er arrangert i kategorier som refererer til parametrene de påvirker. 

Man kan for eksempel spille ”Food & Water”kortet for å påvirke helsetil-
standen i regionen, som i sin tur påvirker den samlede befolkningens 
helse. 

Kortet spilles ved å trekke det opp i feltet ”Play Card Here”.

Indikerer tilstanden til de forskjellige parametrene i den viste regionen.

8.

9.

Viser antall opprørere i regionen i forhold til antall militære enheter 
innsatt for å bekjempe dem.

10.
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Viser presidentens politiske makt i regionen og antall poeng han ”tjen-
er” hver dag.

Viser regionens distrikter. Opplysningene om for eksempel oversvøm-
melsenes omfang kan se forskjellige ut for de enkelte distriktene.

Viser oversvømmelsenes omfang.

Viser når en oversvømmelse ventes å ramme.

Viser antall mennesker som er blitt hjemløse i regionen på grunn av 
oversvømmelser.

Viser forholdet mellom antall flyktninger og kapasiteten i flyktningleirene.

Viser hvor mye mat og vann regionens befolkning har til rådighet og 
hvor mye som brukes hver dag.

Viser hvor mye makt det enkelte distrikt genererer per runde.

Kortene man har til rådighet for å påvirke situasjonen.

Antall politiske poeng som det koster å bruke de enkelte kortene.

Når kortet skal brukes må spilleren dra det hit.

Her kan man bla imellom 24 forskjellige handlingskort.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
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ELEVOPPGAVER

Debriefing:

Ble du gjenvalgt som president ved spillets slutt? Hvilke faktorer tror du hadde be-
tydning for utfallet?
Nevn 3 ting du har lært om Pakistan som du ikke visste i forveien?
Nevn 3 ting som har endret seg i forestillingene dine omkring naturkatastrofer og 
betydningen disse kan ha for et land som Pakistan?
Hvordan ville du selv forberedt deg dersom du ble advart om at en oversvøm-
melse, som den i Pakistan, var på vei mot hjemmet ditt?
Hva ville du tatt med deg hvis du var nødt til å flykte og kun hadde tid til å pakke 3 
ting?
Tror du en katastrofe i denne størrelsesordenen ville hatt de samme konsekvensene 
for Norge og den norske befolkningen? Hvorfor / hvorfor ikke?

Spørsmål om Pakistans situasjon
Disse spørsmålene omhandler virkelige oversvømmelser i Pakistan, blant annet oversvøm-
melsen fra 2012.

Skriv ned så mange av vannmassenes ødeleggelser som du husker.
Hvilke problemer førte oversvømmelsene med seg?
Hvorfor var det vanskelig for nødhjelpen å nå ut til befolkningen?
Hva kunne gjort katastrofen mindre?

Spørsmål til spillet

Hvilke utfordringer er de største for presidenten (deg) i spillet?
Hva er, etter din mening, den viktigste parameteren for en president i den virkelige 
verden; befolkningens helse, presidentens popularitet, presidentens kontroll over 
landet eller utenlandsrelasjonene?
Hva foretok du deg i forhold til opprørerne som dukker opp på kartet underveis i 
spillet?
Bad du noen av utenlandsrelasjonene dine om hjelp i løpet av spillet?
Hvis ja; hvem bad du om hjelp, og hvorfor nettopp dem?
Hvordan oppstod oversvømmelsene i spillet?
Hvordan kan man forberede seg på oversvømmelser i spillet?
Hva foretok du deg i forhold til atomvåpnene i spillet?
Hvilken innflytelse hadde avisen på måten du handlet i spillet?

1.

2.
3.

4.

5.

6.

1.
2.
3.
4.

1.
2.

3.

4.

5.
6.
7.
8.

7

© seriousgames.net



President for a Day  I  Studentoppgaver

Food & Water
•	 Hva er konsekvensene i spillet ved å sende vann og mat ut til befolk-

ningen?
•	 Hvor viktig er, etter din mening, mat og vann i denne situasjonen? 
•	 Hva skjer i tilfelle av mangel på mat og vann - eller hvis vannet er 

forurenset?// noe om hvorfor de ikke har mat og problemet med å 
drikke forurenset vann

Rebuild Homes
•	 Hva er fordelen i spillet med å gjenoppbygge husene?
•	 Hvor høyt, mener du, at gjenoppbyggingen bør prioriteres? // når 

skal man prioritere gjenoppbygging?

Cholera Medicine
•	 Hvorfor fikk mange pakistanere kolera under oversvømmelsene?
•	 Hvor alvorlig er sykdommen? // evt. research og fortell hva som skjer 

når man får sykdommen

New Crops & Cattle
•	 Hva er fordelen i spillet med å spille korn og kveg-kortet?
•	 Hva betyr det for befolkningen at de har korn og kveg?

N.G.O
•	 Hva er en N.G.O.?
•	 Hva er fordelene og ulempene med å la N.G.O.-er jobbe i ens land?
•	

F&W Storage
•	 Hva gjør Mat- og drikkeoppbevaringskortet i spillet?

8
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Move Refugees
•	 Hva er fordelen med flyktningleirer?
•	 Hvorfor er det motstand i befolkningen mot å flytte fra deres hjem, 

selv om det er ødelagt og med bedre mulighet for hjelp i en flyktnin-
gleir?

Build Levee
•	 Hva er fordelene med å bygge diker i spillet?
•	 Finnes det noen ulemper?

Flood Warning System
•	 Hvordan brukte du flomvarslingskortet i spillet?
•	 Hvordan endret det spillets gang?

I.D.P
•	 Hva står IDP for?
•	 Hvilke fordeler og ulemper finnes det for den pakistanske befolknin-

gen ved å benytte seg av tilbudet?

End Corruption
•	 Hva er korrupsjon?
•	 Hvilken innflytelse har korrupsjon på situasjonen i Pakistan?
•	 Hvor viktig synes du det er å bekjempe korrupsjon og hvorfor?

My Chinese Friends
•	 Hva er konsekvensene i spillet med å spille kortet ”mine kinesiske 

venner” – hvorfor?
•	 Hvordan er Pakistans forhold til Kina?
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Tax The Rich
•	 Hva er fordelene og ulempene i spillet med at få de rike til å betale 

skatt?
•	 Hvorfor betaler de ikke så mye i skatt?
•	 Hvilke konsekvenser tror du det har for et land at det ikke betales så 

mye skatt?

TV Appearance
•	 Hvilken effekt har en TV-opptreden i spillet?
•	 Hva ville du sagt til befolkningen hvis du var president og skulle opp-

tre på TV i en slik situasjon?

Infrastructure
•	 Hva dekker begrepet infrastruktur?
•	 Hvorfor er det viktig med en god infrastruktur?

Recruit Army
•	 Hva skjer i spillet når man spiller ”Rekrutter hær”-kortet?
•	 Hvem er opprørerne og hva gjør de?
•	 Hva er opprørernes mål?

Intelligence Agency
•	 Hva gjør etterretningstjenesten?
•	 Hva skjer i spillet hvis man sparker denne offiseren?
•	 Fortell hva du kan finne frem til om den pakistanske etterretningstje-

nesten.

Prevent Looting
•	 Har du hørt om plyndringer i forbindelse med en naturkatastrofe? 

Fortell.
•	 Hva er dine tanker om dette fenomenet?
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Secure Nukes
•	 Hva bruker Pakistan atomvåpnene sine til?
•	 Hva er problemet med Pakistans atomvåpen?
•	 Hvilke fordeler finnes i spillet ved å spille kortet ”Sikre atomvåpen”?

My American Friend
•	 Hvordan er forholdet mellom Pakistan og USA?
•	 Hvilke konsekvenser får det i spillet å få hjelp av sine Amerikanske 

venner?

Friends in High Places
•	 Hva skjer i spillet når man spiller dette kortet?
•	 Synes du der er noen problemer hvis en president ansetter en han 

kjenner godt til å ivareta en viktig stilling? 
•	 Hvorfor/hvorfor ikke?

Design dine egne kort.
Foreslå selv om andre kort som du tror at spillet kunne bruke

11

© seriousgames.net



President for a Day  I  Studentoppgaver

Skriftlige oppgaver
Skriv en TV-tale fra presidenten til befolkningen. Husk på at du vil gjenvelges ved det kom-
mende valget og at du skal kunne etterkomme løftene dine best mulig.

Forestill deg at du er en av de mange som har blitt berørt av oversvømmelsene. Skriv et avs-
nitt til dagboken din om hva som skjedde under oversvømmelsene og hva som har skjedd i 
tiden etterpå.

Rollespill:
Skriv en dialog mellom to personer og forbered dere på å fremføre dialogen foran resten av 
klassen.

Velg mellom parene nedenfor:

Den ene av dere er en pakistansk bonde som er hardt rammet av oversvøm-
melsene og den andre spiller presidenten.

Den ene spiller presidenten i Pakistan, mens den andre spiller en politiker fra USA 
som vurderer om USA skal bidra med nødhjelp eller ikke.

Den ene spiller en NGO som jobber i en flyktningleir, mens den andre?

Researchspørsmål:

Undersøk Pakistans forhold til India, og skriv en halv side om forholdet som du pre-
senterer for klassen.

Undersøk Kashmir-konflikten, og skriv en halv side om konflikten som du presenterer 
for klassen.
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